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Lugar Comunidad de Cuidado San José. 

Fecha 04 de agosto 2025 Hora: 8:00 a.m. – 8:30 a.m. 

Tema Presentación personal auxiliares de enfermería 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Desarrollo 

 

En el marco de la ejecución del convenio 9576 – 2024 el área de enfermería realiza 
capacitación el día 04 de agosto de 2025. Con el fin de socializar el manual de 
funciones de auxiliares de enfermería, enfocado en presentación personal, en el 
desarrollo diario de las actividades de enfermería con el objetivo de brindar un 
servicio con continuidad, oportunidad, pertinencia, sensibilidad y seguridad. 

 

 

El uniforme de enfermería constituye mucho más que una prenda de trabajo; 
representa un símbolo de profesionalismo, higiene, identidad y confianza dentro del 
ámbito de la atención en salud. En una comunidad dedicada al cuidado de personas 
mayores, el uso correcto de este uniforme cobra especial relevancia, ya que no solo 
cumple con una función práctica, sino que también incide directamente en la calidad 
de la atención brindada y en la percepción de seguridad y respeto por parte de los 
residentes y sus familias. Para los adultos mayores, que suelen ser especialmente 
sensibles a los cambios en su entorno y que en muchos casos enfrentan condiciones 
de salud complejas, la presencia de un personal identificado, correctamente 
uniformado y con una imagen profesional favorece la generación de confianza, reduce 
la ansiedad y refuerza el sentido de pertenencia a un espacio donde sus necesidades 
están siendo atendidas con dignidad y responsabilidad. 

 

Desde el punto de vista sanitario, el uniforme se convierte en una herramienta clave en 
la prevención de infecciones, pues su uso adecuado, acompañado de normas de 
higiene y protocolos de lavado, contribuye a mantener entornos más seguros y a 
minimizar la propagación de agentes patógenos. En comunidades donde los adultos 
mayores suelen presentar sistemas inmunológicos debilitados, este aspecto se vuelve 
indispensable para garantizar su bienestar. Asimismo, el uniforme permite diferenciar 
funciones dentro del equipo interdisciplinario de atención, facilitando la organización, la 
comunicación y la coordinación de las actividades diarias en beneficio de los 
residentes. 

 

Por otro lado, el uniforme cumple una función social y psicológica tanto para el 
personal como para los usuarios. Para quienes ejercen la labor de enfermería, portar 
el uniforme de manera correcta fortalece el sentido de identidad profesional, 
pertenencia institucional y compromiso ético con el cuidado. Para los adultos mayores, 
reconocer a las personas encargadas de su atención a través de un uniforme 
estandarizado genera tranquilidad y refuerza la idea de que se encuentran en un 
entorno seguro y profesional. Esta identificación clara resulta particularmente valiosa 
en situaciones de emergencia o en momentos de desorientación, frecuentes en 
personas con deterioro cognitivo o enfermedades neurodegenerativas. 

 

En síntesis, el uniforme de enfermería en comunidades de cuidado de personas 
mayores no debe entenderse únicamente como un requisito estético o administrativo, 
sino como una herramienta integral que impacta en la salud, la seguridad, la 
organización y la confianza. El uso adecuado de esta vestimenta refuerza el 
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 compromiso del personal con las normas de higiene, dignifica la profesión y contribuye 
a brindar una atención centrada en la persona, respetuosa y humanizada, elementos 
esenciales en la vida de los adultos mayores que requieren cuidados constantes. 

 

En el numeral 5 del manual de funciones se expresa lo siguiente: 

 

Presentación Personal MUJERES 

• Uso de toca 

• Cabello recogido 

• Aretes pequeños 

• Uñas cortas sin esmalte 

• Uniforme blanco 

• Medias Blancas 

• Zapatos blancos 

• Ropa interior blanca 

• Maquillaje sutil. 

• No joyas (aretes largos, cadenas, manillas) con el fin de evitar accidentes. 

• Uso del carnet institucional 
 

 

 

HOMBRES 

• Uso de gorra blanca 

• Uniforme blanco 

• Zapatos blancos 

• Ropa interior y medias blancas 

• Uñas cortas 

• Uso del carnet institucional 

 

  

 

El adecuado porte del uniforme de enfermería no solo cumple con una función estética 
y de presentación, sino que representa profesionalismo, disciplina y respeto hacia los 
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 pacientes, colegas y la institución de salud. Mantenerlo limpio, completo y 
correctamente utilizado favorece la confianza del paciente, garantiza condiciones 
óptimas de higiene y seguridad, y refuerza la identidad del personal de enfermería 
como parte fundamental del equipo de atención. En este sentido, el uniforme se 
convierte en un símbolo de compromiso ético y responsabilidad en el cuidado de la 
salud. 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 
 

 
TATIANA CARDENAS 
ACOSTA 

 

JEFE DE 
ENFERMERIA 

 

Comunidad De Cuidado 
San José 

 

 

ANGELA TATIANA PEREZ 

JEFE DE 
ENFERMERIA 

Comunidad De Cuidado 
San José 

 

 
GINNA QUEVEDO MAYORGA 

 

JEFE DE 
ENFERMERIA 

 

Comunidad De Cuidado 
San José 

 

 

 

 

SKIWALL DIAZ  

JEFE DE 
ENFERMERIA 

Comunidad De Cuidado 
San José 

 

 

YENNIFER TATIANA MURCIA 
BOLIVAR 

 

 
COORDINACION 

 

Comunidad De Cuidado 
San José 

 

 

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

Capacitación continua sobre 
protocolos asociados al 
cuidado de las personas 
mayores Enfermeras 

 

profesionales 
 

Permanente 

Próxima reunión No aplica 

Elaboró 
Tatiana Cárdenas Acosta Enfermera Profesional. 
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